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Vilkommen pa féreningens arsmote!

Nar: 8 tebruari klockan 14.00

Var: cafeterian

Hur: genomgéng av verksamhetsberittelse, verksamhetsplanering och inkomna motioner. Arets klubb-
méstare 1 hoppning och dressyr utses och prisas och motet avslutas med fika. Ingen foranmaélan krévs.

Anmal dig till var klubbfest for hela familjen

den 8 februari
Karlskrona Lyckd ridklubb bjuder in alla medlemmar till klubbfest med
middag pa Sjoofficersdllskapets restaurang 1 Karlskrona. Alla medlem-
mar dr vilkomna, men barn gér 1 vuxens séllskap. Det racker att ndgon
1 familjen dr medlem 1 KLRK. Det kommer serveras buff¢ med ménga
goda rétter och ndgot sott lite senare. Under kvéllen blir det quiz, tipsrun-
da, musik och annat kul!

Las mer och anmél dig: Klubbfest med middag

Nya regler for film, fotografering och ljudupptagning
pa anldggningen

I vart forra nyhetsbrev uppmanades alla medlemmar att visa varandra respekt genom att inte filma, fotogra-
fera eller spela in ljud pa ridpass, 1 stallet osv som sedan publicerades pa sociala medier. Tyvirr har vi inte
sett ndgon minskning och ménga bdde barn, ungdomar och vuxna far illa av att standigt riskera hamna pa
film 1 sociala kanaler utan att ha givit sitt samtycke. Stallet ska vara en trygg plats dér du kan vara avslapp-
nad och trivas. En plats for aterhdmtning utan skarmtid.

Ett annat och minst lika allvarligt problem éar att vara ridldrare och trinare stdndigt blir filmade, fotografe-
rade 1 sitt arbete nédr de undervisar och blir publicerade — d@ven detta utan att de har givit sitt samtycke.

Personal och styrelse har dér for beslutat att frin och med 1 mars giller att:

* Du far inte filma, fotografera eller spela in ljud under pagidende ridpass och publicera pa sociala medier,
tex Facebook, Instagram, Tiktok, Youtube, eller pd annat sitt sprida vidare. (S& om du vill ha en bild fran ett
ridpass — be nagon att fotografera dig nir ridpasset ar slut tillsammans med héisten!)

* Du bor inte filma, fotografera eller spela in ljud utan samtycke fran alla deltagare, under pagiende rid-
pass — inte ens for eget bruk, dvs dven om du bara sparar det i telefonen och tittar pa det. Respektera andras
integritet och visa respekt.

» Du fir inte filma, fotografera eller spela in ljud pa klubbens anldggning for att publicera eller sprida
vidare.

* Du bor inte filma, fotografera eller spela in ljud pa klubbens anldggning (tex stallen, cafeterian, utomhus
osv) ens for eget bruk om du inte fitt samtycke fran alla deltagare.

* Men - du far lov att filma, fotografera eller spela in ljud pa pay and ride/jump, tivling (dven blabarshopp-
ning, clearround osv) och clinics etc och publicera detta pa sociala medier, tex Facebook, Instagram, Tiktok,
Youtube etc, sa ldnge den medverkande ger samtycke.


https://www.klrk.se/event/klubbfest-med-middag/
https://www.klrk.se/event/arsmote-2/

Lagesrapport kvarka

Anlédggningen haller fortsatt stangt, prelimindrt till slutet av mars om ingen annan hést

insjuknar. I dagsldget har vi en konstaterat smittad hédst som &r under tillfrisknande.

Hiésten star isolerad ihop med den hést som tidigare var sjuk 1 kvarka men ar friskfor-
klarad. Ridskolan radgor veckovis med veterindr och Statens veterindrmedicinska anstalt
(SVA) om vérd och smittforebyggande atgérder samt planering och hantering framaét.

Trygghet och gemenskap i fokus
- nu har KLRK en trygghetsgrupp!

Personer som vistas pa var anldggning ska kénna sig trygga, sdkra och inkluderade. Vi vill ocksa att de ska
ha fatt forkunskaperna om hur man bor agera eller var hjilp finns om en olycka skulle ske. Trygghet ar ett
brett och viktigt begrepp och styrelsen har darfor tillsatt en trygghetsgrupp for att samordna de aktiviteter
som gors tillsammans med Ungdomssektion, styrelse och personal pa just omradet trygghet. Trygghetsgrup-
pen ska finnas tillgdnglig for alla medlemmar sévil som personal, och har som uppgift att vid uppkomna
situationer hjélpa direkt eller hdnvisa till ritt instans. Trygghetsgruppen bestar av representanter fran styrel-
sen, personal och medlemmar som med olika kompetenser och bakgrunder har ett gemensamt engagemang
for att utveckla dessa fragor. Vill du komma i kontakt med trygghetsgruppen sé mailar du styrelsen@klrk.se.

PreadN Proead PooodN Proead Poeodd Pyoead
US-aktiviteter

Nu nér stallhdng inte dr tillatet i samma utstrackning som vanligt sé fixar vi andra sétt att ha kul tillsammans.
US fokuserar pa trygghet och gemenskap under 2025 och kommer halla flera olika aktiviteter som ska dka
trivseln pa klubben! Hall koll efter US trygghets-# pa sociala medier! #TillsammanspaKLRK

US arsméte

Den 7 februari kl. 18.00 héller foreningens ungdomssektion sitt &rsméte i1 cafeterian. Dér tillsdtter ungdoms-
styrelsen nya ledamoter och suppleanter vid behov. Ungdomssektionens styrelse (US) berattar lite om det
gangna aret och vad som planeras det kommande. I &r bjuder US in fler att delta i US arbetsgrupper for att
vara med och halla aktiviteter och hjilpa till dir det behovs. US arsmote dr 6ppet for alla barn och ungdomar
att delta pa, US bjuder pa fika. Anmélan till us@klrk.se.

Hinderbana - fullt 6s i Spandelstorpskolan gymnastiksal Q@ o
Den 15 februari bygger vi upp en kul hinderbana i Spandelstorpskolans gymnastiksal
och kor loss pa banan, leker och fixar utmaningar mellan klockan 14.00-16.00.

Entré 20 kr som betalas pa plats. Anmélan till US pa lapp i ridskolestallet eller till
us@klrk.se, anmélan dr bindande. Klddsel: traningskldader och inomhusgympaskor.

Disco i Spandelstorpskolan gymnastiksal

US bjuder in till disco med dans, tdvlingar och annat skoj den 15 februari

klockan 17.00-19.00! Kiosk med dricka och godis! Entré 20 kr som betalas pa plats.
Anmilan till US pa lapp 1 ridskolestallet eller till us@klrk.se, anmilan &r bindande.
Kléddsel: hérliga, glittriga, dansvinliga klader!

OBS! US behover vuxna som vill hjélpa till pa discot med att plocka fram,

halla ordning under tiden och sedan hjilpa till att stida.

Arbetsdag for foreningens alla medlemmar 12 april

Nar: 12 april klockan 09.00-12.00

Var: Pa anldggningen

Hur: Nu ar det dags for varterminens arbetsdag. Vi samlas vid 09.00 och avslutar vid 12.00 da det serveras
varm korv med dryck och kaffe i kafeterian. Bade barn och vuxna kan hjélpa till men barnen behdver ha
nagon vuxen med sig. Lds mer 1 kalendern pa klrk.se



https://www.klrk.se/event/arbetsdag-for-alla-medlemmar-2/
https://www.klrk.se/event/arsmote-us/



